
Forum 104                                                          Démocratie & spiritualité 

 

Colloque-action du 1er février 2025 

« Spiritualité(s) : archipel ou bien commun ? » 

au Forum 104 rue de Vaugirard, Paris 6e ; salle des Glycines 

de 9h à 18h 

 

Programme, ateliers et intervenants extérieurs 

 

 

La matinée est consacrée aux présentations des résultats et des propositions d’action du chantier-

laboratoire, ainsi qu’à une table ronde avec trois « résonnances » de personnes extérieures, et de 

discussions. 

9h : Accueil des inscrits ; salle des Glycines ; distribution d’un dossier individuel. 

9h15- Début du colloque : 

- Accueil par le directeur du Forum ; et invitation à vivre au cours du colloque, une expérience 

interconvictionnelle et créative de co-construction ; 

- Introduction (résumé du contexte ; le cadre ; les spécificités ; les objectifs) ;  

- Temps de présentation et d’amorce de dialogue de chaque participant avec ses voisins. 

9h45 – Présentations synthétiques des travaux des 3 groupes 2023-2024, vécu et résultats : 

- Quelles ressources spirituelles face aux défis actuels ?  

- Quels mots pour dire le spirituel ? 

- Spiritualités : un bien commun ? 

- Questions, réponses, discussion. 

10h20 : Présentation des produits/propositions du chantier : 

- 5 outils de dialogue pour un cheminement interconvictionnel ; 

- 7 propositions d’action communes interconvictionnelles pour demain ; 

- Questions, réponses, discussion. 

10h50 : pause ; 

Une « librairie » propose aux participants quelques livres essentiels, sur les sujets du chantier ; tout 

le long de la journée ; 

11h 10 : Table ronde : réactions extérieures et prise de recul, animée par Hamdam Nadafi, co-

facilitatrice du chantier : 

- Éric Vinson, chercheur et enseignant, spécialisé sur le spirituel ; 



- Nourya Dahan, présidente de Coexister, mouvement interconvictionnel de sensibilisation des 

collégiens et lycéens au vivre ensemble ; 

- Jean Mouttapa, éditeur des collections Spiritualités chez Albin Michel ; engagé dans le 

dialogue interreligieux ;  

- Discussion sur les questions posées par ces interventions. 

11h45 : Discussion ouverte sur l’ensemble de la matinée. 

12h20 : déjeuner tiré des sacs et fraternellement partagé. 

 

L’après-midi est essentiellement consacrée à des ateliers favorisant le dialogue en petits groupes, et 

créant des interactions entre personnes intéressées par une même action ; puis une table ronde 

d’intervenants extérieurs, et une danse. 

13h30-13h45 : introduction à la première série d’ateliers (chaque participant choisit l’atelier qui 

l’intéresse le plus. 

13h45-14h30 : première série d’ateliers parallèles :  

- les 5 outils de dialogue et de cheminement proposés par le chantier (« Qu’est-ce qui 

nous a fait bouger », et "comment ça marche"), et un atelier ouvert ; 

- quelle poursuite/inflexion, en 2025, des 3 thèmes d’approfondissement et de 

pratique de dialogue interconvictionnel : 

. quelles ressources spirituelles face aux défis actuels ? 

. quels mots pour dire le spirituel aujourd’hui ? 

. en quoi la spiritualité est-elle un bien commun, et quelles conséquences ? 

. ainsi qu’un atelier ouvert sur d’autres thématiques ;  

-  

14h30-15h : Introduction à la deuxième série d’ateliers  

15h-15h45 : deuxième série d’ateliers parallèles : rencontre entre les personnes intéressées par une 

même action spécifique, et co-création : 

- un ou plusieurs atelier(s) par action nouvelle proposée (7)  

- et un atelier ouvert, pour d’autres propositions d’actions communes 

interconvictionnelles. 

 

15h50- 16h30 : Table ronde : Vers une dynamique d’actions communes : réflexions de personnes 

extérieures ; animateur : Daniel Lenoir, président de Démocratie et spiritualité : 

- Jean-Baptiste de Foucauld, ancien commissaire au Plan, co-fondateur de « solidarités 

nouvelles face au chômage », et de D&S ; 

- Nicole Alix, présidente de l’association de la Coop des communs ; 

- Najat Benali, rectrice de la mosquée Javel, et co-organisatrice d'événements 

interreligieux. 

- Discussion générale. 

16h30-17h : Distribution des questionnaires d’évaluation et de manifestation d’intérêt ; 



17h-17h20 : Danse collective, symbole fraternel de notre démarche interconvictionnelle, animée par 

Geneviève Khemtémourian, créatrice des ateliers « danses sacrées, danses pour le temps présent ».  

17h20-17h30 : Conclusions et perspectives. 

17h30 : fin du colloque-action ; 

17h30-18h : pot convivial pour ceux et celles qui veulent poursuivre des dialogues engagés au cours 

de la journée. 

 

Les participants sont vivement invités à participer à la totalité de la journée, en présentiel, compte 

tenu de la nature des sujets et de la dynamique vers l’action commune ; pour les personnes hors Ile 

de France, une possibilité de visio est ouverte (hors ateliers). 
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